Безопасной дозы алкоголя не существует!
(Из доклада комитета экспертов   

                      ВОЗ, Женева, 1982г.).

Даже однократное употребление алкоголя в небольшой дозе сказывается отрицательно на всех функциях организма. 
Так, 8-40 граммов алкоголя увеличивают число ошибок при выполнении даже привычной и несложной работы в 3-4 раза.

Само опьянение несет в себе элемент, разрушающий культуру!
В 1975 году Всемирная Организация Здравоохранения вынесла решение – считать алкоголь наркотиком, т.е. отнесла его к наркотическим веществам, подрывающим здоровье человека.

Надпись на бутылке пива 10% означает, что в 100 граммах пива содержится 10 граммов этилового спирта или яда. Соответственно в пятисотграммовой бутылке пива содержится  50 граммов яда!

Еще Отто Фон Бисмарк, первый рейхс-канцлер Германии (1871-1890гг.) писал: «От пива делаются ленивыми, глупыми и бессильными».

Исследования, проводимые во многих странах, свидетельствуют, что хронический алкоголизм развивается в 3-4 раза быстрее именно от употребления пива.
Наркологи утверждают, что алкоголь является самым агрессивным из наркотиков!

