









Приложение 4
Памятка «Кодекс безопасности Амбассадора»











Нижний Новгород, 2025 год
Твой статус: Ты молодой амбассадор безопасности. Это значит, что ты не только сам следуешь правилам безопасного и правомерного поведения, но и помогаешь распространять эти знания среди сверстников по принципу «равный — равному». Твоя цель — создавать позитивный и осознанный цифровой контент, который предупреждает об опасностях и защищает твоих друзей.

Твои главные принципы:
1. Осознанность. Ты понимаешь, что любое твое действие в сети и офлайне имеет последствия.
2. Ответственность. Ты несешь личную ответственность за то, что говоришь, пишешь и распространяешь.
3. Уважение. Ты уважаешь закон, правопорядок и достоинство других людей, даже если их взгляды отличаются от твоих.
4. Бдительность. Ты критически анализируешь информацию, особенно в медиапространстве, и не поддаешься на провокации.
5. Созидание. Ты используешь свои знания и креативность для создания контента, который делает интернет и общество безопаснее.

Цифровая гигиена: Правила поведения в сети
1. Думай до клика. Прежде чем сделать репост, поставить лайк или оставить комментарий, спроси себя: «Не нарушает ли это закон? Может ли это кого-то оскорбить или унизить?».
2. Проверяй источник. Не распространяй непроверенную информацию. Доверяй только официальным и авторитетным источникам.
3. Цифровой след — это навсегда. Удаленное сообщение или пост можно восстановить. Скриншот может сделать кто угодно. Твой цифровой след может повлиять на поступление в вуз, карьеру и возможность выезда за границу.
4. Анонимность — иллюзия. Правоохранительные органы могут установить автора любого сообщения.
5. Защищай свои личные данные. Не выкладывай в открытый доступ информацию о себе, семье, месте жительства и распорядке дня

Алгоритм действий: если столкнулся с опасным контентом или предложением
1. СТОП. Не вступай в дискуссию, не поддерживай разговор, не переходи по сомнительным ссылкам.
2. НЕ РАСПРОСТРАНЯЙ. Ни в коем случае не делай репостов, не сохраняй и не пересылай материал другим.
3. СООБЩИ.
· Родителям или другим доверенным взрослым (учитель, школьный психолог).
· В правоохранительные органы — можно обратиться анонимно.
· Администрации платформы — через кнопку «Пожаловаться».
4. ЗАБЛОКИРУЙ. Прерви любой контакт с человеком или сообществом, которые распространяют опасный контент.
5. ПОМНИ: обратиться за помощью — это не ябедничество, а проявление зрелости и гражданской ответственности.
	
Твоя миссия амбассадора
· Будь примером. Своим поведением показывай, что можно быть крутым, не нарушая закон.
· Создавай позитивный контент. Разрабатывай посты, инфографику, видео, которые просто и понятно объясняют правовые риски и пропагандируют толерантность.
· Отвечай на вопросы. Помоги сверстникам разобраться в сложных ситуациях, основываясь на полученных знаниях.
· Говори на их языке. Используй современные форматы и платформы, чтобы быть услышанным.

Твой выбор сегодня определяет твое будущее завтра. Выбирай безопасность, осознанность и уважение.

