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I.Образ будущего 

1. Мои  профессиональные  интересы,  склонности, возможности. 

2.  Характеристики моего 

будущего (профессия, 

карьера, положение в 

обществе, семья и т.д.) 

 

 

3. Какую профессию хочу 

получить 

Где я хочу  

учиться:  ВУЗ, 

ССУЗ 

Факультет 
специал
ьность Форма обуч. 

Альтернатива 1 

Альтернатива 2 

  

 

  

II. Мне нужна подготовка (для поступления ) 

1. Предметы на 

 профильном уровне 

Наименование 

предметов 

Хочу 

иметь 

отметку  

по этому 

предмету 

Имею 

отметку 

по этому 

предмет

у 

Что буду для 

этого делать? 

    

2. Элективные курсы   

3. Заочное обучение в т.ч. 

дистанционные курсы  

 

4. Занятия с репетитором по 

каким предметам 

 



5. Подготовка к 

олимпиадам и конкурсам 

 

6. Самообразование 

(предмет) 

 

7. Художественная, 

спортивная школа, 

кружки, 

студии, секции 

 

8. Научные лаборатории, 

научные сессии 

 

III. Чему я хочу научиться 

Я хочу научиться Где я этому могу научиться 

1. Ставить  цели,  планировать свою 

образовательную/социальную деятельность. 

 

2.  Видеть и вычислять основные проблемы, 

строить предположения об их разрешении. 

 

3. Планировать свое будущее.  

4. Принимать решения и нести ответственность 

за них 

 

5. Выражать себя, мир своих чувств и 

представлений в  тексте, искусстве. 

 

6. Умениям профессионального 

самоопределения. 

 

7. Исследовательским умениям.   

8. Владеть информационными технологиями, 

работать с информацией. 

 

9. Умению вести спор, дискуссию 

конструктивно. 

 

10. Интеллектуальным компетентностям: 

исследовать, анализировать, рассуждать, 

мыслить критически, доказывать свою точку  

 



11. Другое  

IV. Я хочу попробовать Что я хочу о себе узнать 

1. Профессиональные пробы( где?)  

2. Исследовательская и проектная деятельность  

V. Мой образовательный проект 

1 Проблема, которую мне 

необходимо решить в 

этом учебном году 

 

2 Цель, которую я перед 

собой ставлю в этом 

учебном году. 

 

3 Какие мне необходимы 

средства, чтобы  добиться 

своей цели 

 

4 Ожидаемые результаты  

5 План реализации 

проекта. 
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